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VAL-DE-REUIL. L'ASSOCIATION CARITATIVE SINE SALOUM ECHANGE EXPOSE SES PHOTOS ET INITIE LES JEUNES À 
L'ESCRIME. 

 
Du bénévolat bien affûté 
 
Le centre de loisirs de L'éléphant à Val-de-Reuil a 
accueilli l'association Sine Saloum Echange pour une 
exposition et une initiation à l'escrime. 
Cette association caritative oeuvre depuis six ans dans le 
sud du Sénégal dans le cadre d'échanges sanitaires 
axés sur la santé et l'hygiène. 

 
 

Un beau sport 
Dans le cadre de ces échanges, l'association, en partenariat avec la Ligue de Haute-Normandie d'escrime qui a 
mis à disposition du matériel, initie les jeunes Sénégalais au maniement du sabre et du fleuret. 
Ce sport, peu pratiqué en Afrique, est d'un point de vue pédagogique excellent et le matériel nécessaire est peu 
coûteux et ne s'use pas rapidement. De plus cette idée est venue du fait que beaucoup de membres de 
l'association pratiquent ce sport et on pu en apprécier les avantages. 
Dans le cadre des expositions qui présentent aux jeunes la mission de l'association Sine Saloum Echange, un 
moniteur de la Fédération Française d'Escrime les initie à ce sport. En espérant peut-être trouver la nouvelle 
Laura Flessel. 
L'exposition se tiendra jeudi à Louviers au centre Atout jeunes. Une initiation à l'escrime sera également 
proposée. 


