LIGUE D’ESCRIME DE HAUTE-NORMANDIE
COMMISSION FORMATION DE CADRES

DEMANDE D’INSCRIPTION
A LA FORMATION DE CADRES

LIGUE

D'ESCRIME Saison : 2009-2010

HAUTE NORMANDIE

CURSUS FORMATION INITIATEUR-MONITEUR :

» étre licencié a la F.F.E et de la catégorie cadeinmum.

 Etre inscrit individuellement ou par son club, &demation initiateur

» Etre inscrit a la formation moniteur apres avostifie de I'obtention du dipléme d’initiateur

» Etre titulaire d’'un diplome fédéral et étre insaitun stage de recyclage (indispensable pour
conserver l'acquis du dipldme obtenu).

Attention, pour passer I'examen d'initiateur (moniteurjailt étre agé de 16 ans (17 ans) le jour
de I'examen. Avoir suivi le stage de formation dButturée totale de 30 heures et un stage pratique
de 20 heures effectué en club et validé par lerendiarmes.

Stage de recyclage

Il concerne tous les dipldmés fédéraux (initiat@oniteur et prévot) en activité qui ne sont
plus en formation.

Ceux-ci ont obligation de suivre un stage de foromapar an (initiateurs et moniteurs) ou
tous les trois ans (prévots), sous peine de péadralidité de leur dipléme.

Préparation prévét et B.E.:

Les candidats préparant le prévot et/ou se dedtima métier de maitre d’armes peuvent étre
ameneés, en plus des dates de formation et sur gitgpode la commission, a étre intégrés a
'Equipe Technique Régionale lors des stages ddémément Ligue.

COUT DE LA FORMATION :80 Euros

Comprenant :
* Ladocumentation nécessaire a la formation (théal@ssification et reglement)
* Laremise du livret de formation
* Le stage de formation et les deux journées de sl@vfiormation (hébergement en pension
compléte compris)
* L’inscription a 'examen

CONTENU DE LA FORMATION :

L’idée est de débuter la formation tét dans I'an(stage a la Toussaint sur 3 jours) afin de
donner les bases nécessaires du travail en clabailpratique et théorique avec pour support les
escrimeurs du stage benjamin Comité Départemeat8kthe Maritime.

La seconde partie de la formation a pour but dioffn suivi de formation aux candidats
afin de pouvoir opérer d’éventuels recadrages pdfimer la pratique en club. Ces deux journées
sont obligatoires.

Le stage pratigueobligatoire, il s’effectue en club sous la tleéelu maitre d’armes.




CALENDRIER DES STAGES ET EXAMEN
INITIATEUR ET MONITEUR 2009/2010

DATES LIEUX HORAIRES | OBJECTIFS ARME
28/29/30 CRJ Petit Formation et
octobre 2009 Couronne 9h30 - 17h recyclage E,FS
22 décembre CRJS Suivi de
2009 Petit-Couronne 9h30 - 17h formation EFS
11 février 2010 | __ CRIS 9h30 — 17h Suivi de E.F.S
Petit-Couronne formation
14 avril 2010 CRIS 9h30 — 17h Examen EF.S
Petit-Couronne initiateur
15 avril 2010 CRIS 9h30 — 17h Examen EF.S
Petit-Couronne moniteurs
IMPORTANT : les candidats moniteurs et recyclage doivenperativement

apporter leur livret de formation pour la validatide leur stage.

Nous restons a votre entiére disposition pour répoa vos questions :

Maitre Gilles JAFRRZIC qilles jaffrezic@hotmail.com
Maitre Antonio MEFFE club@aqgua-ferro.con96.22.69.03.82

Cléture des inscriptions le 26 octobre 2009

Maitre Antonio Meffe

Hameau de Launay
228 rue du pont de Charleval

76780 Sigy en Bray

La commission de Formation
Maitre : Gilles JAFFREZIC
Maitre : Antonio MEFFE




