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MISSION 2009  -  Programme 
 

 Notre Association organise une nouvelle Mission humanitaire à Foundiougne ( Sénégal ) 

du 09 au 24 janvier 2009 
 

Centrée sur l’ Education à la Santé et l’hygiène de vie, cette Mission 2009 s’organisera autour des 

interventions suivantes : 
 

 

1 des consultations médicales (selon disponibilité des médecins) à l’ Hôpital et dans les Cases de 

santé périphériques (Mbam) généralistes . 

Consultations à Mbam    3 Infirmières :Murielle Brigitte et Marie Christine                                                                     

                                   5 Médecins Généralistes :Patrick, Philippe, Marie, Anne- Marie et 

Isabelle 
   Dépistage de masse de HTA et Diabète découlant sur une consultation de 

prévention . 

   Pansements  

 consultations par semaine prévues L MERC VEN      et L MERC  

 

2 des séances d’information-débats pour la prévention : 

 du Tabagisme, des M.S.T. et du Sida, Centre d’Enseignement Technique Féminin et 

associations de Femmes de Foundiougne et de Mbam 

 
 

3     des interventions en pratique Nutritionnelle au Centre d’Enseignement Technique Féminin et 

auprès des associations de Femmes de Foundiougne et de Mbam 
 

 

4 projet potagers avec 2 associations féminines ,terrains +- en vue à revoir avec les 2 associations 

féminines concernées 

 

5   des  formations, pour les personnels de Santé plus spécialement concernés, selon la demande 

 aux pratiques de base en : Techniques de Laboratoires (analyse et pharmacie) 

 

6 le suivi des parrainages scolaires (+ de 20 enfants concernés) achats de fournitures scolaires , 

règlements des frais de scolarité et des cours de soutien en péri scolaire. L’équipe se propose de 

contacter chaque filleul pour un meilleur échange avec les parrains en France (photo,courrier…)et 

inversement avant notre départ chaque parrain sera contacté. Peut être prévoir adresse mail 

disponible car cyber café pour 200 FCFA 

 

7 le projet de collecte et traitement des Ordures ménagères :avec le soutien du Conseil Régional de 

Haute Normandie a pu se mettre en place en place en collaboration avec Foundiougne (le comité 

d’hygiène et la mairie) ainsi qu’avec le groupement des communes belges et l’association Batik 

.Le suivi de cette action sera donc maintenant à faire afin que le projet se pérennise dans le temps 

 

8 le suivi d’une section d’initiation à l’Escrime en milieu scolaire à Foundiougne et du club 

d’escrime (inauguré en janvier 2007). 

 

9  En relation avec le service départemental des sports de Foundiougne (Mr Diouf) nous avons 

apporté du matériel(planches, frites, maillots …)afin d’aider à l’apprentissage de la natation pour les 

enfants. 



- Nous devons également revoir notre partenariat pour l’acheminement de matériel sportif 

en fonction des besoins.(lettre du 09/03/2008 de Mr Diouf)Un éducateur devait être formé 

dans certains sports pour occuper les enfants le soir. 

-  

10 Réparations de Machines à Coudre  et formation d’un ou 2 réparateurs au centre technique et… 3à 

4 matinées  . 

 

11  Ou en est l’installation de la nouvelle bibliothèque ?De nombreux livres ont été acheminés par 

notre association . 

 

12  Un projet de chemins de randonnées a été évoqué avec nos partenaires sénégalais .Aide à la 

confection de plaquettes (renseignement en France avec la fédé de randonnée) 

 

13 Aide à l’adduction en eau ;branchements sociaux aide apportée par l’association de 160€ Où en 

est –on car les travaux auraient dû être effectués à cette date ? 

 

14 Tous les 2 ans notre association propose au conseil régional de haute normandie un micro projet(il 

y a 2 ans :les poubelles) Cette année c’est le projet de construction de classes au collège de 

Mbam  qui a été retenu : une subvention de 8490 € est proposée par le conseil régional 

.L’association sine saloum, quant à elle ,s’engage à hauteur de 3880 € sur 2 ans .La région 

avait été sollicité pour 11640€….Le reste doit être financé par la population de Mbam. 

Le rôle de l’Association Sine Saloum consistera à veiller à la bonne utilisation des finances pour la 

construction des classes. 
 

       

 

 
 

L’équipe de cette Mission regroupera donc 20 participants :  

- 5 Généralistes (Anne marie, Isabelle, Marie, Patrick, Philippe)  

- 1 Spécialiste (Radiologue :Jean) 

- 1 Diététicienne (Marie-Aude) 

- 2 Biologistes (Brigitte, Jean-Claude) 

- 3 Infirmières (Brigitte ,Marie-Christine, Muriel) 

- 2 Manipulatrices en radiologie (Chantal, Nany) 

et 7 autres membres (Danielle, Jean Luc, Josiane, Monique, Nelly , William)  

 

Chacun va s’intégrer dans un ou plusieurs projets en fonction de ses compétences et de ses souhaits. 

Sur place nous logerons dans un établissement neuf faisant chambre d’hôtes ;ce qui nous permettra de 

pouvoir utiliser la cuisine le midi. Le soir les repas sont pris ensemble après un compte rendu de chaque 

groupe :des activités  de la journée passée et à venir ,et des commentaires de chacun. 

L’association espère pouvoir financer la location d’un mini bus pendant les 15 jours. 

Je rappelle aux adhérents que chaque participant à la mission doit payer tous ses frais (hébergements 

,transports ,vaccins).Une déduction d’impôt est possible à titre de dons pour 50%. 

 


